
 

 

 

 

Niñas, niños y adolescentes desarrollan 

estilos de vida saludables 
Favorecer  y promover a través de acciones preventivas, el desarrollo integral 

en niñas, niños y/o adolescentes que presenten mayor vulnerabilidad a los 

Riesgos Psicosociales y con ello contribuir al desarrollo de habilidades, 

conocimientos y competencias que los induzcan a actitudes oportunas y 

positivas para desarrollar estilos de vida saludables, en un marco de 

corresponsabilidad y respeto a sus derechos. 

 

Líneas de intervención: Riesgos Psicosociales (Adicciones, Embarazo 

Adolescente, Violencia escolar, Conducta suicida y Trabajo Infantil). 

 

Nota: Todas las acciones implementadas buscan atender de forma 

preventiva los riesgos psicosociales con NNA de una forma y mediante 

estrategias interactivas e integrales. 

 Platicas de prevención, sensibilización, orientación sobre Riesgos 

Psicosociales. 

 Rally de sensibilización e informativos sobre Riesgos Psicosociales. 

 Jornadas de prevención de Riesgos Psicosociales 

 Sinergia, trabajo de sensibilización y colaborativo con dependencias de 

gobierno y educativas. 

 Ferias de prevención, orientación e informativas sobre Riesgos 

Psicosociales. 

 Orientación sobre centros CONADIC y CAPA´s (Adicciones). 



 

 

 

 

 

Protocolo de atención: 
1.- Entrega de oficio o solicitud del servicio requerido (puede ser físico o 

escaneado y enviado al correo de DIF Municipal, dirigido a la Directora del 

SMDIF detallando la línea que se desea abordar en formato libre). 

2.- Se recibe correo u oficio, se enlaza telefónicamente con la institución 

educativa para la agenda (día, hora, tema, numero de NNA a atender, etc.) 

de la plática o se acude personalmente para detallar particularidades de la 

atención que se proporcionara. 

3.- Se acude o envía electrónicamente la logística del evento o actividad a la 

institución. 

4.- Ejecución. 

Tiempo de respuesta a solicitud 
Inmediato (habiendo fechas disponibles). 

Sector al que va dirigido 
Niñas, niños y adolescente. 

 

 

 

 



 

 
 

Requisitos 
 Niñas, niños y adolescentes de 6 a 17 años que de cualquier centro 

educativo de nivel básico y medio superior que presentan mayor 

vulnerabilidad ante los riesgos psicosociales arriba mencionados y radiquen 

en zonas vulnerables según el catálogo de SEDESHU. 

Restricciones 

Alumnos mayores  17 años 11 meses y que no radiquen en Zonas de Atención 

Prioritaria (SEDESHU). 

Costo  

Gratuito 

Dirección y horario de atención 

 

El área de Niñas, niños y adolescentes desarrollan estilos de vida saludables  

se encuentra en las  instalaciones de DIF Municipal. En  Privada Rosales #501.  

Col. San Fco. Cortazar, Gto. Con horario de atención de lunes a viernes de 

8:00am a 3:00pm. 

 

 
 


